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План спортивно-массовых и физкультурно-спортивных мероприятий 

на 2025-2026 учебный год 
 

Месяц Мероприятия Дата 
проведения 

Класс Ответственный 

Сентябрь Осенний «Кросс наций» сентябрь 1-11 Учителя 

физкультуры; 

«Веселые старты» для 5-6 
классов 

сентябрь 5-6 Учителя 
физкультуры 

Флешмоб «День сердца» 
(на улице) 

25.09.2025 1-11 Школьный актив 

День призывника. Квест «К 
службе в армии готов!» 

26.09.2025 10-11 Преподаватель- 
организатор ОБЗР 

Спартакиада школьников По плану 
ДЮСШ 

1-11 Педагог-организатор 

Октябрь День ГОЧС 17.10.2025 1 – 11 Учителя 
физкультуры 

Спартакиада школьников По плану 
ДЮСШ 

1-11 Педагог-организатор 

Ноябрь Спартакиада школьников По плану 
ДЮСШ 

1-11 Педагог-организатор 

Декабрь «Зимние забавы» Вторая неделя 
декабря 

1-11 Учителя 
физкультуры 

Спартакиада школьников По плану 
ДЮСШ 

1-11 Педагог-организатор 

Январь Открытие лыжного сезона 
«Лыжня зовет!» 

Конец января 
– начало 

февраля 

1-11; 
учителя; 

родители 

Педагог-организатор 

Турнир по кююккя В течение 

месяца 

1-11; 
учителя; 

родители 

Педагог-организатор 

Спартакиада школьников По плану 
ДЮСШ 

1-11 Педагог-организатор 

Февраль «А ну-ка парни» До 20.02.2026 1-4 кл Учителя 
физкультуры 

Волейбол/пионербол 
(школьный турнир) 

16.02. – 
20.02.2026 

2 - 11 Учителя 
физкультуры 

Спартакиада школьников По плану 
ДЮСШ 

1-11 Педагог-организатор 

Март Спартакиада школьников По плану 
ДЮСШ 

1-11 Педагог-организатор 

Апрель День здоровья 07.04.2026 1-11 Учителя 
физкультуры 



 Президентские 
соревнования 

По плану РК 7аб Педагог-организатор 

Спартакиада школьников По плану 
ДЮСШ 

1-11 Педагог-организатор 

Весенний кросс 21.04 2026 1-11 Учителя 
физкультуры 

Май Спартакиада школьников По плану 
ДЮСШ 

1-11 Педагог-организатор 

 


